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北海道スポーツ少年団生島本部長より挨拶 管内毎に自己紹介をしました

班の中から班長、副班長を決めました 班の初めての作業は班旗づくり

7月27日～30日に秋田県で行われた
全国スポーツ少年大会の動画も見ました

第５０回北海道スポーツ少年大会は、道内の様々な競技の
スポーツ少年団員が集まり、北海道青少年会館Compassを
会場に総勢８４名が集い開催されました。

北海道スポーツ少年大会とは・・・
北海道内の様々な競技の団員が一堂に会し、ス
ポーツ活動と集団生活を通じて心身の鍛練やリー
ダーとしての資質の向上を図ることを目的に開催
しています。北海道スポーツ少年団の活動の中で
一番歴史のある交歓交流大会です。

令和6年
7月31日 ～ 8月2日

Report

1日目は、初対面の人たちばかりの中、開会式オリエンテーション
が行われ、緊張感が走る中、自己紹介から始まりました。1日目

13：30～  開会式・オリエンテーション

14：00～  班別ミーティング、班旗づくり

15：30～  講　義
  【スポーツ少年団とは】

第50回

北海道

スポーツ

少年大会



標高低いのに意外ときつい山道でした 途中「鹿」を発見！！

最後はレバンガ北海道アカデミーコーチとミニゲームをしました

現役選手のスマッシュは凄まじかったです

班ごとに集まってお待ちかねのバイキング

2日目は、藻岩山登山にはじまり、
アスリートから教わるスポーツ活動が行われました。2日目

18：00～  夕食バイキング

19：00～  自由時間・就寝

09：00～  藻岩山登山

10：30～  山頂到着

13：30～  レバンガ北海道バスケットボールアカデミー体験会

15：30～  北海道コンサドーレ札幌バドミントンスクール体験会



あいにくの
雨模様により
団員は室内で、
バイキングスタイル

ツアーではファイターズガールが案内してくれます

いつも選手が座ってるベンチでの一枚 元ファイターズ選手で現アカデミーコーチの
村田和哉氏の講話を受けました

最後は全員で記念撮影

18：00～  夕食BBQ

20：00～  自由時間・就寝

10：00～  ES CON FIELD HOKKAIDO スタジアムツアー

12：00～  閉　会　式

2023年に竣工されたエスコンフィールドの
スタジアムツアーに参加しました。3日目

新たな仲間と出会えた3日間でした！
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日独スポーツ少年団
同時交流事業

第51回
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　日独スポーツ少年団同
時交流は歴史ある青少年
の国際交流事業です。両
国の文化交流を通じて友
好と親善を深め、グロー
バル化した世界において
自分の現況を認識する能
力を身につけます。

受 入
渡島管内・檜山管内
令和６年
７月２６日 ～ 8月3日

表敬訪問にて

民泊先の
千葉さんお手製☆
流しソーメン

ブランデンブルグ スポーツユーゲント
指導者：シャイル・クラース
団　員：クラウゼ・アンジェリーナ＝ノエル
 ホイヤー・オスカー
 パプケ・ヴィンセント
 クリビッチ・ダニロ
 ハビッヒ・モーリッツ　

上ノ国生徒と
昼食交流
（道の駅もんじゅ）

書道体験 田畑講師と
（文化会館小ホール）



木彫りの熊作り体験、マリン
スポーツ体験や茶道体験、地元
高校生とのディスカッションや
地元サッカースポーツ少年団
との交流など特色あるプログ
ラム体験となりました。

Q
ua

lit
y  

of
 L

if
e

木彫り熊づくり体験

SUP体験（かもめ島）

サッカー少年団と
フットサル交流

着物と刀と
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北海道スポーツ少年団
軟式野球交流大会

第39回
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　道内各地の予選を勝ち抜き全国
大会の出場権をかけた熱い戦いが
旭川ドリームスタジアムにおいて7
月13日～15日に開催されました。
　30℃を超える天候の中、白熱し
た決勝戦が行われ初回、深川ヤング
スターズの2番広瀬くんが2ランHR

を放ち得意の打撃で引き離す展開
になると予想されましたが、裏の攻
撃ですぐに追いつくなどその後は一
進一退の攻防となりました。山場は
5回表に訪れました。4連打で1失点
の後、なおもノーアウト満塁となる
も星置レッドソックスのエース松本さ
んが併殺打をとるなど最少失点に抑
えましたが、１回にホームランを放っ
た深川ヤングスターズの広瀬くんが
2番手で登板し要所を締めるピッチ
ングで星置レッドソックスの打線を寄
せ付けず４－２で深川ヤングスターズ
が勝利しました。
全国大会は８月１日～４日まで鳥取県
米子市で開催され見事に準優勝と
なりました。

vs 星置レッドソックス
スポーツ少年団(札幌)

深川ヤングスターズ
スポーツ少年団(空知)

決勝戦

全国大会の決勝を共に戦った古高松
ブルースターズスポーツ少年団の皆さんと



深川ヤングスターズ主将木村君は「勝つためにやってきた。普段の
生活をしっかりしないとしっかりした野球はできない。相手が強くても
チーム一丸となってやってきたことで勝つことができた。優勝できる
自信はあった。全国大会では、自分達らしい野球で打ち勝って１回戦ず
つ勝ち上がって行きたいと思ってます。」と全国大会の抱負を語ってい
ました。大会ＭＶＰにも選ばれた１回表にホームランを放ち２番手で登
板した広瀬君は「ホームランは打った瞬間に入ると思いました。早く自
分に投げさせて欲しいと待ってました。ずっと目標にしていた全国大
会だったので、夢が本当に叶う日がくるんだ。」と感慨深そうに語って
くれました。

惜しくも準優勝だった星置レッドソックスの主将松本さんは「うちの
チームは守備のチームで勝ち進んできた、ピンチのときもみんなで声
を出して盛り上げてきた。普段から凡事徹底というテーマでやってき
ていて、普段の生活から完璧を目指してやってきてました。ピンチの場
面でもみんなで声だして支え合いながらここまで来られたので良かっ
たです。良いチームでした。」と、６年生女子の大エースは、負けた悔し
さはあるが、やりきった安堵感が表情から伝わり、すでに次の目標を見
据えとても頼もしく感じました。
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深川
ヤングスターズ
Interview

星置
レッドソックス
Interview



メインアリーナ

サブアリーナ

令和６年７月21日（日）深川市総合
体育館に於いて第７回北海道スポー
ツ少年団バドミントン交流大会が開
催されました。
全道各地から、23団約150名が
参加し、メインアリーナ10コート、サ
ブアリーナ４コートで外気温30度を
超えていましたがそれに負けない熱
戦が繰り広げられました。
ある選手は「バドミントンは楽し
い！次も試合あるので頑張ります！」
と話してくれました。

指導者の方は、「この大会は勝利
が目的ではないので負けても試合
ができる。試合後に選手と修正し次
の試合に臨めるのがありがたい。普
段の大会ならばこの修正が地元に
戻ってから行うので時間が必要にな
る。」とお話されていました。
スポーツの楽しさを感じてもらえ
る大会であり、会場内も和気あいあ
いとした雰囲気で、暑さに負けず頑
張っている選手、指導者の笑顔が印
象的な大会でした。
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北海道スポーツ少年団
バドミントン交流大会

第7回



1.わたくしたちは、スポーツをとおして健康なからだと心を養います。
1.わたくしたちは、ルールを守り、他人に迷惑をかけない、りっぱな人間になります。
1.わたくしたちは、スポーツによって、自分の力を伸ばす努力をします。
1.わたくしたちは、スポーツのよろこびを学び、友情と協力を大切にします。
1.わたくしたちは、スポーツをとおして世界中の友だちと力をあわせ、平和な世界をつくります。

1.わたくしたちは、次の時代を担う子どもたちの健全育成のために努力します。
1.わたくしたちは、スポーツのもつ教育的役割を果たすために努力します。
1.わたくしたちは、子どもたちのもつ無限の可能性を開発するために努力します。
1.わたくしたちは、つねに愛情と英知をもって子どもたちと行動するよう努力します。
1.わたくしたちは、スポーツを愛する仲間とともに世界の平和を築くために努力します。

日本スポーツ少年団 団員綱領

日本スポーツ少年団 指導者綱領

•柳谷 賢二 •大滝 貴由樹 •越谷 邦子 •渡邊 道太郎 •佐々木 直人 •葛葉 洋平 •橋本 恵

北海道スポーツ少年団 広報普及部会

　みなさんパリオリンピック感動しまし
たね！ 前号のquality of life アスリート
インタビューに登場いただきました「陸
上やり投げ 北口榛花選手」が見事“金メ
ダル”おめでとうございます！
　また、各種競技で北海道出身選手の
活躍はスポーツ少年団員の目標となる
ことと思います。選手の皆さんお疲れ様
でした。
　さて、この時期にquality of lifeが届
くの早いのでは？ とみなさん思いに

なったのではないでしょうか。
　今年度から年複数回の発行を行いた
いと思います。まずは夏休みまでの北海
道スポーツ少年団の活動を紹介いたし
ます。
　これからも北海道スポーツ少年団の
活動報告及び情報提供、見やすい紙面を
心がけますのでよろしくお願いします。

北海道スポーツ少年団
広報普及会員　K.Y

編集後記

（公財）日本スポーツ協会指導者マイページ
インターネット上のJSPO指導者専用のページで登録情報の確
認・変更、更新手続きが行えるほか、マイページでしか得られない
情報・サービスの提供を行っています。

北海道スポーツ協会ホームページ
北海道スポーツ少年団だけではなく、国民スポーツ大会の開催な
ど北海道内のあらゆるスポーツの情報を行なっています。

北海道スポーツ協会 lnstagram
北海道スポーツ協会主催の大会や研修会、北海道立総合体育セン
ター「北海きたえーる」で実施している子どもたちの活動状況など
の様々なコンテンツを配信しています。


