
 期日  期日

時間 時間

6:30

7:30 朝食（1.0h）

8:30 室内チェック

9:00
9:00 班別ミーティング（1.0h） /コミュ

9:30 受付（集合場所：深川市総合体育館） 会議室

10:00

10:00 開講式・自己紹介（1.0h） /コミュ 10:00 創作活動（2.0h）

（ネイパル深川・創作体験プログラムより）

11:00

11:00 講義（1.0h）

応急手当の基礎知識
（講師：深川消防署）

12:00

12:00 昼食（各自、弁当持参）（1.0h） 12:00 昼食（1.0h）

13:00

13:00 スポーツ活動（2.5h） 13:00 グループワーク（1.0h） /コミュ

班別ミーティング（まとめ）、班別発表会

14:00

14:00 交歓交流活動（1.0h） /コミュ

さよなら交流、閉講式

15:00

15:00 解散・計画移動

15:30 講義（1.0h）

16:00
「日独スポーツ少年団同時交流（派遣）」報告
（講師：リーダー育成部会 木村 和子）

16:30 ネイパル深川へ移動

17:00

17:00 オリエンテーション（0.5h）　（案内：ネイパル深川職員） 大研修室

17:30 夕食（1.0h） 自宅学習：事後レポート（3.0ｈ）

18:00

18:30 講義（2.0h）

19:00

「スポーツ少年団とは」

「スポーツ少年団のリーダーとは」

20:00 （講師：○○○○）

20:30 班別ミーティング（0.5h） /コミュ 大研修室 講義 ： 4.0h

21:00

21:00 入浴・自由交歓（1.0h） コミュニケーションスキル ： 4.5h

活動プログラム ： 13.0h（含・自宅3.0h）

22:00

22:00 就寝 活動時間 合計　21.5h

23:00

24:00
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2月14日（土） 2月15日（日）

食堂

（会場：深川市総合体育館、北海道立青少年体験活動支援施設 ネイパル深川）

起床・部屋の片づけ・清掃

大研修室

会議室

実習室

会議室

会議室 食堂

食堂

大研修室

サブアリーナ

大研修室

集団行動
（アイスブレイキング、レクリエーション）
兼・深川市スポーツ少年団冬季大会（予定）
（講師：深川市スポーツ少年団本部）

大研修室

会議室

・スクーリングの振り返り
・他の参加者から学んだこと
・これからリーダーとしてどのようなことに気を付けたいか


