
1 ．趣 旨 ：

を積極的に推進し、指導者のより一層の資質・指導力の向上を図ることを目的とする。

2 ．主 催 ： 北海道スポーツ指導者協議会 ・ 公益財団法人北海道スポーツ協会

3 ．参 加 者 ： 北海道スポーツ指導者協議会会員

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者・市町村の社会体育担当者

スポーツ少年団登録指導者・その他スポーツ活動に関心のある方

4 ．開催期日 ： 令和８年３月１５日（日）

5 ．会 場 ： 北海道立総合体育センター　北海きたえーる　（講堂）

〒062－8572 札幌市豊平区豊平５条１１丁目１－１

6 . 日 程 ： ～ 受  付　（２階　講堂）
～ 開会式　　　　　　　　　　　　　　
～ (1.5h) 講演Ⅰ

～ 

～ (1.5h) 講演Ⅱ

～ 閉会式

7 . 参 加 料 ： ２，０００円（当日会場にて徴収いたします。）　／　指導者協議会会員　無料　（当日入会も可）

8 . 定 員 ： １００名　（定員になり次第、受付を終了します）

9 . 申込方法 ： 所定の申込書により、郵送また日本スポーツ協会指導者マイページにてお申し込みください。

　　　　　　　 〒062‐8572　札幌市豊平区豊平５条１１丁目１－１　北海道立総合体育センター内

　　　　　　　　　　　　　　　　　 公益財団法人北海道スポーツ協会　生涯スポーツ課　北海道スポーツ指導者協議会　宛

10 . 申込締切 ： 令和８年３月７日（土）

11 . 問合せ先 ： 北海道スポーツ指導者協議会　事務局：川村　（TEL  090-3778－6509）　mail： sidoukyou.2022@gmail.com)

12 . そ の 他 ：

※ご記入いただいた個人情報は、主催者が参加者名簿作成および義務研修管理に関わることに

　 利用いたします。

※会場の北海道立総合体育センター「北海きたえーる」の駐車場は当日、イベントのため利用できません。

　 公共交通機関（地下鉄　東豊線「豊平公園駅」下車、地下通路直結）をご利用ください。

※研修会終了後に修了証を配布いたします。遅刻や途中退出をされた場合は修了者として認められませんの
でご注意ください。

休　憩  / 北海道スポーツ指導者協議会総会

令和７年度　北海道スポーツ指導者協議会研修会　開催要項

北海道内の公認スポーツ指導者が相互の連携を深めると共に組織的活動による指導体制づくり
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本研修会の参加により、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことにな
ります。
なお、テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は1ポイント、チアリーディング（コーチ3
のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の1回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポ
イント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。
　ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。
[水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、ライフル射撃（スタートコーチのみ）、剣道、空手
道、エアロビック（コーチ4のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、ス
ポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネ
ジャー]　（2025年4月1日現在）
※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は、（公財）日本スポーツ協会のホームページにてご確認くだ
さい。
（https://www.japan-sports.jp/coach/news/tabid884.heml?itemid=4544）
※指導者マイページの受講実績反映は、研修参加から平均２カ月後となります。
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「女性アスリートが抱える疾病や問題等への対応」
　　　講師  　寒川　美奈　氏　北海道スポーツ協会スポーツ科学委員
　　　　　　　　　　　　　　  北海道大学大学院保健科学研究員　教授
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「自分の道を信じる！」
         講　師　　大森　健作　氏　　　サッカー指導者(札幌クラーク高校他）

元Ｊリーガー（コンサドーレ札幌）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

サッカー解説者
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