
【公認スポーツ指導者資格更新研修】

公認スポーツ指導者資格の有効期間は4年間と定められており、資格を更新するためには有効期限の6ヵ月前までに更新研修を受講する必要があります。

資格有効期限 研修受講期限 更新登録手続き期間

2025年
3月31日 2024年9月30日 2025年1月下旬～3月31日

9月30日 2025年3月31日 2025年7月下旬～9月30日

2026年
3月31日 2025年9月30日 2026年1月下旬～3月31日

9月30日 2026年3月31日 2026年7月下旬～9月30日

2027年
3月31日 2026年9月30日 2027年1月下旬～3月31日

9月30日 2027年3月31日 2027年7月下旬～9月30日

2028年
3月31日 2027年9月30日 2028年1月下旬～3月31日

9月30日 2028年3月31日 2028年7月下旬～9月30日

資格有効期間（4年間） 次の有効期間

更新研修受講期間（3年6ヵ月）

資格認定日
【10/1or4/1】

資格有効期限
【9/30or3/31】

更新手続き
※有効期限の約2ヵ月前

登録手続きに関するお問合せ先
（公財）日本スポーツ協会指導者登録係（コールセンター）
TEL：03-5859-0371（平日10:00～17:00）

※特に登録手続きの時期はコールセンターが大変混雑しますので、日本スポーツ協会HPの公認スポーツ
指導者Q＆Aからご確認いただくか、指導者マイページのお問合せフォームをご利用下さい。



【指導者マイページ登録方法】

更新研修や自身の保有資格の有効期限等を検索することが出来ます。養成講習会の検索も可能になりますので、登録をお願いします。

■指導者マイページURL ■検索名
https://account.japan-sports.or.jp/sign_in/ 日本スポーツ協会指導者マイページ

https://account.japan-sports.or.jp/sign_in/




【指導者マイページへ登録後】

②開催月・開催都道府県を入力→検索①更新研修→更新研修検索・申込 ③希望研修会名をクリック

④詳細を確認後、下部の申込をするをクリックして終了

研修会の申込について

電話・FAXでの受付は一切行っておりません。
今後の研修会でもFAXでの受付は行いません。FAXでお申込みされている方はご注意下さい。

受付は、指導者マイページ・郵送、メールとなります。
郵送の場合は専用の申込用紙もしくはハガキに①研修会名/②参加者名/③登録番号/④生年月日(西
暦)を記載のうえ、下記までに郵送して下さい。
専用の申込用紙は、研修会の詳細が確定次第北海道スポーツ協会のホームページに掲載します。
なお、独自の申込用紙を用いている方もいますが、年度ごとに様式が異なる場合がございますので、専用の申
込用紙を用いてお申込み下さい。
郵便料金の値上げに伴い、本会から要項等の郵送も行いませんので予めご了承下さい。
受講決定のご連絡も行っておりませんので、お申込み後は直接会場にお越し下さい。

■郵送の場合
〒062-8572
札幌市豊平区豊平5条11丁目1-1 北海道立総合体育センター内
（公財）北海道スポーツ協会 生涯スポーツ課

■メールの場合
送付先：shogai@hokkaido-sports.or.jp
①：件名に研修会名を入れて、申込書を添付して下さい。
②：添付なき場合は受付出来かねます。

③：返信は行っておりません。

mailto:shogai@hokkaido-sports.or.jp
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