
No.3

会場

　　　　　　　　　　　

7:00 7:00

8:00 8:00

受付・オリエンテーション 安平町スポーツセンター

9:00 1 ９：00～10：30（１.5時間） 講師：酒向　勤 9:00

「①カヌーに関する基礎知識」 助手：永田秀次郎

10:00 10:00

11:00 11:00

白鳥湖

12:00 12:00

13:00 白鳥湖 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17：00～17:15　閉講式 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

20:00 20:00

21:00 21:00

22:00 22:00

時間数 合計 6 時間 合計 6 時間
運営役員
名前・所属
※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

時間

日程表 

会場名役割

10月19日(土)

＜第 2 日＞

区分

１０月２０日（日）
期日

安平町スポーツセンター・白鳥湖・安平町さかえ合宿所

＜第 1 日＞

時間（ｈ）
科目名

安平町さかえ合宿所・白鳥湖・安平町スポーツセンター

区分
時間（ｈ）
科目名

安西　由香（北海道カヌー協会）

会場名
講師
(助手)

講師：新野　和也
助手：吉川　一茶

検定員：菅原　浩子

白鳥湖

安平町スポーツ
センター
会議室

10:00～12:00（2時間）
①初心者に対しての基礎的指導
法

1
講師：新野　和也
助手：吉川　一茶

1

13:00～15:00（2時間）
①初心者に対しての基礎的指導
法

1
8:00～9:30（1.5時間）
「①カヌーに関する基礎知識」

15：30～17：00　検定

2

安平町さかえ合宿所講師：酒向　勤

白鳥湖

安平町スポー
ツ
センター
会議室

講師：永田秀次郎
助手：矢田　信仁

安西　由香（北海道カヌー協会）

2

1
講師：酒向　勤
助手：永田秀次郎

17:00～18:00（1時間）
　「①カヌーに関する基礎知識」

安平町さかえ合宿所

11:00～12:30（1.5時間）
①カヌー漕法の基本技術

講師：永田秀次郎
助手：矢田　信仁

13:30～16:00（2.5時間）
①カヌー漕法の基本技術


