
No2

会場

8:00

受付・開講式（8：30～9：00） 講堂 受付（8：30～9：00） 受付（8：30～9：00）

9:00 ９：００～10:00(1時間） 講師：赤田敏美 9:00～１０：３０（1.5時間） 講師：高岡茂夫 9：00～11：00（2時間） 講師：伊藤雄人

「①指導者（コーチ１）の役割」
北海道軟式野球
連盟理事

10:00 10：00～１１：００(1時間） 講師：森田康晴

11:00 10：30～12：30（2時間） 講師：高岡茂夫

11：00～１２：３０（1.5時間） 11：00～12：30（1.5時間） 講師：伊藤雄人

12:00

13:00 昼食（12：30～１３：００） 昼食（12：30～１３：００） 昼食（12：30～１３：００）

13：00～14：00（1時間） 講師：高岡茂夫 13：00～14：00（1時間） 講師：高岡茂夫 13：00～15：00（2時間） 講師：伊藤雄人

14:00

14：00～16：00（2時間） 講師：高岡茂夫 1４：00～1５：00（1時間） 講師：高岡茂夫

15:00

1５：00～1６：00（1時間） 講師：高岡茂夫 15：00～16：０0（1時間） 講師：菊池　　諒

16:00

1６：00～1７：00（1時間） 講師：高岡茂夫

17:00

時間数 合計 7.5 時間 合計 7.5 時間 合計 5.5 時間

運営役員
名前・所

属

※時間数、役割（講師・助手・検定員）、担当者名を明記すること。

合同会社ベスト
パフォーマンス

講堂

鎌田英暢・赤田敏美（検定員）・牧　由・森田康晴・渡辺　史（北海道軟式野球連盟育理事・育成強化部）

1

「④安全対策（体罰・暴力
根絶）

スポーツクリニッ
ク　スポーツ整
形外科医

講堂

1 スポーツクリニッ
ク　スポーツ整
形外科医

「⑦アンチ・ドーピング） 講堂

「⑥発育発達期の子どもへ
の指導（障害予防・水分補
給）

スポーツクリニッ
ク　スポーツ整
形外科医

1

2 講堂「⑤体力トレーニングとコン
ディショニング（ウォーミン
グアップとクールダウン）

「①ジュニア選手の指導
実習（小学生の指導・コ
ミュニケーション手法）

公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者3 講堂

体育館公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者

体育館公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者

3 公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者

「②グループデスカッション
（コーチング・コミュニケー
ション）

講堂

1 北海道軟式野球
連盟理事

講堂

講堂2 「⑥現場における救急処
置（ＡＥＤ・心肺蘇生法）

講師：日本赤十字
社北海道支部

「②軟式野球の歴史的発
展」

日程表 

期日
＜第 1 日＞ ＜第 2 日＞ ＜第 3 日＞

11月18日(土) 11月19日（日） 11月25日（土）

札幌市中島体育センター

時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名 区分
時間（ｈ）
科目名

講師
(助手)

会場名

札幌市中島体育センター

区分

「③スポーツマンシップに
ついて考える」

公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者

札幌市中島体育センター

区分
時間（ｈ）
科目名

役割 会場名

1 講堂

講堂

「⑤指導者のコーチング・
コミュニケーションスキル」

講堂
公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者

1

1

2

2

2

2

「①基礎技能　投手」

「③基礎技能　守備」

「④基礎技能　走塁」

公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者

体育館

体育館
「②基礎技能　打撃」

公益財団法人北
海道スポーツ協会
指定指導者


