
令和 7年度国民スポーツ大会北海道ブロック大会兼北海道体育大会 

実施基準要項 

 

１．目 的 

国民スポーツ大会北海道ブロック大会兼北海道体育大会を実施することにより、広

く道民の間にスポーツを普及するとともに、スポーツ精神を高揚し、併せて道民の健

康増進と体力の向上を図る。 

 

２．主 催 

公益財団法人日本スポーツ協会、公益財団法人北海道スポーツ協会 

 

３．主 管 

当該実施競技団体 

 

４．後 援 

スポーツ庁、北海道 

 

５．実施競技 

【本大会（38競技）】陸上競技、水泳、サッカー、テニス、ローイング、ホッケー、

ボクシング、バレーボール、体操、バスケットボール、レスリング、セーリング、ウ

エイトリフティング、ハンドボール、自転車、ソフトテニス、卓球、軟式野球、相

撲、馬術、フェンシング、柔道、ソフトボール、バドミントン、弓道、ライフル射

撃、剣道、ラグビーフットボール、スポーツクライミング、カヌー、アーチェリ

ー、空手道、銃剣道、なぎなた、ボウリング、ゴルフ、トライアスロン、トランポ

リン 

【冬季大会（３競技）】スケート、アイスホッケー、スキー 

 

６．実施期間 

令和 7年 4月 1日～令和８年 2月 25 日 

 

７．開催場所 

北海道内各地 

 

８．大会形式 

原則として、地区大会を経て北海道ブロック大会を行う。 

 

９．参加資格 

国民スポーツ大会開催基準要項及び開催基準要項細則の参加資格等を基本とし、道

民各層のスポーツ愛好者が多数参加出来るように配慮すること。 


